
CITTA' - CORSI insegnante palestra lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì data inizio corsi

ALBA

base 1 John Lyra fitness 21,15-22,15 11-set

base 2 John Lyra fitness 20-21 13-set

solo beginner John Lyra fitness 21-22 13-set

ALESSANDRIA

base John onstage 20,30-21,30 30-set

solo beginner + ceili John onstage 21,30-22,30 02-set

ANCONA

base Martina millenium club 20,30-21,45 26-set

beg/prim + ceili Martina millenium club 20,45-22 01-ott

AOSTA

workshop mensili Denise Free Move 20-ott

ASTI

base John my day 20,30-21,30 24-set

beg/prim + ceili John my day 21,30-22,30 03-set

BERGAMO

base Gloria benzoni 19.45-20.45 24-set

solo primary-interm Gloria benzoni 20.50-21.50 10-set

ceili Gloria benzoni 20-21 05-set

beginner Gloria benzoni 21-21,30 05-set

kids Michela benzoni da gennaio

BOLOGNA

base magda/dav alma danza 20-21 30-set

ceili magda alma danza 21-22 09-set

primary/advanced linda Euly Studio 20,30-21,45 11-set

kids workshop mensili in definizione

BOLZANO

base 1 Evgeniya ASD Anastasiya 20.30-21.30 30-set

base 2 Giorgia ASD Anastasiya 19.30-20.30 25-set

beginner Giorgia ASD Anastasiya 20.30-21.30 11-set

BRESCIA

base Annalisa progetto danza 19,30-20,30 24-set

questo è solo un elenco sintetico dei corsi settimanali e dei workshop mensili, per indirizzi e altre informazioni vi invitiamo a visitare le 

pagine dedicate sul sito (sedi/corsi)



beginner Annalisa progetto danza 20,30-21,30 03-set

primary Annalisa progetto danza 21,30-22,30 04-set

intermediate Annalisa progetto danza 20,30-21,30 04-set

kids workshop mensili Annalisa progetto danza in definizione

BULGAROGRASSO

base Anna nerodanza 21,00-22,00 24-set

avanzato Anna nerodanza 20,00-21,00 01-ott

BUSTO ARSIZIO

base Mara sede gdy 20-21,15 24-set

beginner Mara sede gdy 21,15-22,30 10-set

beginner avanzato Mara sede gdy 20-21,15 09-set

ceili Mara sede gdy 21,15-22,30 09-set

primary Sinead sede gdy 19,30-20,30 06-set

teen new/beg/prim Rebecca sede gdy 17-18 04-set

teen intermediate Rebecca sede gdy 18-19,30 04-set

kids beginner new Sinead sede gdy 17,30-18,30 20-set

teen intermediate Sinead sede gdy 18,30-19,30 20-set

CREMONA

workshop mensili Annalisa onstage 20-ott

GUIDONIA  

base Claudia melody 19.30-20,30 24-set

base Claudia melody 21-22 26-set

beginner Claudia melody 20-21 12-set

workshio kids mensili Claudia melody in definizione

LATINA

workshop mensili Eleonora Tersicore 20-ott

LECCO

workshop mensili Anna Llamada latina 20-ott

MILANO

base beato Machi pro patria 21-22,15 30-set

base loreto Rebecca corte regina 20-21,15 24-set

base bovisa 1 Gemma sede gdy 20-21,15 24-set

base bovisa 2 Gemma sede gdy 21,15-22,30 27-set

beginner loreto Rebecca corte regina 21,15-22,30 10-set

beginner 1 mat Gemma sede gdy 12.00-13,00 12-set

beginner 1 bov Gemma sede gdy 20-21,15 12-set

beginner 2 bov Gemma sede gdy 20-21,15 20-set



primary bovisa Irene sede gdy 20-21,15 12-set

intermediate 1 bovisa Rebecca sede gdy 20-21,15 09-set

intermediate 2 bovisa Arianna sede gdy 21,15-22,30 10-set

open Arianna sede gdy 20-21,15 10-set

riverdance 1 bovisa Irene sede gdy 21,15-22,30 12-set

riverdance 2 bovisa Rebecca sede gdy 21,15-22,30 09-set

ceili bovisa 1 Gemma sede gdy 21,15-22,30 12-set

ceili bovisa 2 Ilaria sede gdy 21,15-22,30 09-set

kids loreto Rebecca corte regina 17,00-18,00 17-set

kids bovisa 1 Irene sede gdy 17,30-18,30 17,30-18,30 17,30-18,30 16-set

sbarra a terra Gemma sede gdy 11,00-12,00 25-set

modern jazz Gemma sede gdy 12,00-13,00 25-set

workshop sabato gemma sede gdy in definizione

MONZA 

base alberto-raffa studio danza 20,00-21,15 30-set

ceili-solo alberto studio danza 21,15-22,30 16-set

kids martina spazio danza 18.00-19,00 30-set

NAPOLI

workshop mensili Eleonora Dance Star 27-ott

NOVARA

base john tempio danza 20,00-21,00 26-set

beginner+ ceili John tempio danza 21,00-22,00 05-set

ONLINE

potenziamento Anna zoom 18,30-19,30 04-ott

beginner Anna zoom 19,30-20,30 25-set

primary Anna zoom 21,00-22,00 04-ott

PADOVA

base 1 Francesca voltabrusegana 19-20 24-set

beginner Eleonora voltabrusegana 20,00-21,30 01-ott

PALERMO

base Giulia flamenco lib 18,30-19,30 30-set

PINEROLO (TO)

base Denise ensemble 20,30-21,30 24-set

avanzato Denise ensemble 21,00-22,00 12-set

kids workshop mensili Denise ensemble in definizione

PORDENONE

base Silvia Valery Space 20,45-21,45 24-set



solo beg/prim & ceili Eliana Valery Space 19,15-20,30 03-set

PORTOGRUARO (VE)

base/beg+ceili over 40 Eliana centro al centro 18,45-19,45 30-set

base under 40 Eliana centro al centro 19,45-20,45 30-set

ROMA

base talenti eleonora don't walk 20-21 24-set

solo talenti eleonora don't walk 21-22 17-set

kids workshop mensili eleonora don't walk in definizione

SACILE (PN)

base Silvia ML danza 19,30-20,30 26-set

SARONNO (MI)

base Luca danzarte studio 20-21 26-set

beginner Luca danzarte studio 21-22 19-set

SAVONA

workshop mensili John semplicemente 20-ott

SETTIMO MILANESE

base Lara ballet school 20-21 26-set

ceili Lara ballet school 21-22 19-set

TORINO

base 1 Francesca sporting dora 20.30-21.30 30-set

base 2 Denise sala comunale 20,30-21,30 27-set

beginner+ceili Denise sala comunale 20,15-21,30 18-set

primary-intermediate Denise sala comunale 21,30-22,30 18-set

sean nos Francesca sporting dora 21.30-22.30 30-set

kids workshop mensili Denise studio ieva in definizione

TRAVAGLIATO (BS)

base annalisa ballet school 20-21 30-set

kids annalisa ballet school 17,30-18,30 30-set

TRENTO

workshop mensili Francesca choregraphique 20-ott

TREVISO

base Virginia via fermi 1 20-21 30-set

beginner Virginia pal le grazie 20,30-21,30 05-set

kids Virginia via fermi 1 17-18 17-set

TRIESTE

workshop mensili Simone Arteffetto 20-ott

UDINE



base in definizione Jessica modulor 19.30-20.30 30-set

beginner-ceili Eleo/Jessica modulor 19,30-20,30 04-ott

VERONA

base Mirella you fitness 20,30-21,30 24-set

beginner-ceili Mirella you fitness 19,30-20,30 01-ott


